
Das Ergebnis der Forschung in der Zusammenfassung: 
 

Dopamin und Serotonin sind Botenstoffe, sog. Transmitter,  
die an den Rezeptoren, Synapsen im Gehirn andocken;  

in der Nebennierenrinde produziert und freigesetzt, 
bringen sie den Besucher 

 in entspannte, positive Stimmung ! 
 

Ohne sie ist keine Kommunikation im Gehirn möglich ! 
 

Erkenntnis: Jeder Mensch ist hormongesteuert – und: 
je weniger der Mensch daran glaubt, 

desto mehr ist er beeinflußbar  
* Glück ist Biochemie ! 


